
Кабинет психолога 

Кабинет психолога - специфичное помещение, которое 

функционально служит определенным целям по обеспечению 

психологически комфортной атмосферы и эмоционального 

благополучия для всех участников педагогического процесса. 

В кабинете функционируют следующие зоны: 

 несколько зон индивидуальной работы с детьми (сенсорный 

стол, световой песочный стол; столы для индивидуальной 

работы);  

зоны групповой работы с детьми (учебная зона; игровые зона); 

зона индивидуальных консультаций родителей и педагогов; 

рабочая зона педагога; методические зоны. 

 Большинство зон пересекаются или трансформируются одна в 

другую в зависимости от образовательных потребностей. 

 

рабочее место педагога-психолога 

оснащено персональным компьютером и принтером 

 

Кабинет психолога также, это - часть развивающей 

предметной среды, элемент микропространства, подчиняющийся 

важным закономерностям эргономики развивающейся детской 

деятельности, это инструмент профессиональной деятельности 

психолога. 

 

 



 

 

    

В соответствии с ФГОС ДО предметно-пространственная 

среда в кабинете  содержательно насыщенная,  

 

 

трансформируемая, полифункциональная, вариативная, 

доступная и безопасная,  

 

соответствовует возрастным возможностям детей и 

содержанию программы. 

 



                   
 
 
  

                          
 

   

    
 

Пространство кабинета, в соответствии с целями 

и задачами, стоящими перед психологом, может 

использоваться как игровая зона, может легко 

превращаться в учебную зону. 

 



                    в          кабинете 

функционирует сенсорная зона оснащенная разнообразными 

пособиями и материалами и зона творчества 

 

 Для создания комфортной доверительной 

атмосферы кабинет оснащен удобными 

креслами.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Для занятий с 

использование ИКТ в 

кабинете используется 

ноутбук. 

 
          

 

Кабинет укомплектован мебелью для работы со всеми 

участниками образовательного процесса. 

Для работы с педагогами имеется необходимая 

литература, диагностический материал, картотеки и памятки для 

предоставления информации педагогам. 

Для работы с родителями имеется специализированная 

литература, информационные памятки, а также организована 

библиотека для родителей, представлена научно-популярными 

книгами современных авторов по детской психологии и детско-

родительским отношениям. 

В кабинете имеется учебная литература для педагога-

психолога, методическая литература по различным сферам 

психологической работы. Организовано ведение и хранение 

необходимой психологу документации. 


